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Ipnosi clinica nel trattamento di stress, ansia, depressione, fobie,
disturbi psicosomatici e altri disordini

Ipnosi di potenziamento della performance professionale e agonistica
con incontri individuali e di gruppo

Formazione operatori sanitari all’utilizzo dell’ipnosi e corsi ECM di
ipnosi integrazionale in ambito ospedaliero

Professore a contratto all’Universita di Milano Bicocca
Consulente scientifico del Ministero dell’Istruzione, dell’Universita e
della Ricerca (MIUR)

Societa Italiana di Ipnosi (SII)

Societa Italiana di Neuropsicologia (SINP)

American Psychological Association (APA) — Division 30 Hypnosis
British Society of Clinical and Academic Hypnosis (BSCAH)

Psicoterapia ipnotica in studio privato e strutture ospedaliere
Neuropsicologia clinica e psicoterapia presso strutture ospedaliere nel
trattamento di stress lavorativo, disordini neurocognitivi,
invecchiamento mentale, dolore cronico

Specializzazione in Psicoterapia ipnotica alla SEPI di Milano;
tirocinio di abilitazione al Policlinico di Milano

Laurea nuovo ordinamento in Psicologia a Pavia; tirocinio di
abilitazione all’Istituto Neurologico “Casimiro Mondino” di Pavia
Laurea vecchio ordinamento in Filosofia alla Statale di Milano
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